
Estos conocimientos revelan oportunidades para fortalecer la equidad en salud y celebrar la resiliencia

detrás de los números. Los datos reflejan una comunidad que se adapta, se preocupa y persevera. En

HARC, celebramos la fuerza y las contribuciones de la comunidad hispana en el Valle de Coachella. Sus

historias y voces nos ayudan a construir un futuro más saludable y equitativo para todos.

DATOS SOBRE LA COMUNIDAD HISPANA DEL VALLE DE COACHELLA

MES DE LA HERENCIA HISPANA

Infografía creada por:

Reducieron el gasto en alimentos
para cubrir otras necesidades41%‌

21%‌
Diabetes Asma

9%‌

Presión arterial alta Colesterol alto      

39%‌ 32%‌

Preocupaciones emocionales,
mentales o de comportamiento

33%‌

Alimentación y bienestar financiero

Estos números no muestran debilidad sino fuerza
e ingenio: una comunidad que hace lo que sea

necesario para cuidar a sus familias.

Fuente: Encuesta de salud comunitaria del Valle de Coachella 2022 de HARC

El Mes de la Herencia Hispana (del 15 de septiembre al 15 de octubre) honra las historias, culturas y

contribuciones de los hispanos y latinos en los Estados Unidos. Aquí, en el Valle de Coachella, casi el 44% de

los residentes se identifican como hispanos o latinos. Desde abrir negocios y criar familias hasta el liderazgo

de iniciativas locales, los residentes hispanos son vitales para el crecimiento del Valle. Esta infografía destaca la

salud de nuestros adultos hispanos, porque comprender los datos nos ayuda a crecer más saludables juntos.

Clínica de urgencia 30%‌

Clínica19%‌

Sala de emergencias/hospital7%‌

Algún otro lugar 5%‌

Ningún lugar en particular5%‌

Consultorio médico35%‌

Aunque menus adultos hispanos
reportan una salud "excelente" en

comparación con los adultos no
hispanos, esto destaca la importancia
de invertir en prevención, educación y

acceso a la atención.

Lugar para atención médica

Los hispanos tienen más probabilidades de usar la sala de
emergencias y la clínica como su lugar de atención, en
comparación con los no hispanos, lo que demuestra el

papel esencial de las clínicas comunitarias en el apoyo
a la equidad en la salud.

Salud general

Hispanos No Hispanos

Excelente Muy buena Buena No muy buena/Mala
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26%‌ Recurrieron a programas de
asistencia alimentaria

20%‌ Reducieron o se saltaron sus
comidas


